
Neumond
19. Mai 2023

Das Tor der Erfüllung
 Lerne, dich authentisch auszudrücken und vertraue
darauf, dass die richtigen Menschen den Wert dessen

erkennen, wer du bist.
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Neumond in Stier
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Die Neumondenergie lädt uns ein, zu erforschen, wie wir unsere
Ausrichtung auf unsere Absichten vertiefen können, und fordert uns
auf, uns auf das zu konzentrieren, was wir in unserem Leben wachsen
und erweitern wollen.

Bevor wir einen Blick auf diesen Neumond werfen, müssen wir nochmal
einen kurzen Überblick über die Lektionen haben, die uns der Mond in
diesem Jahr bisher gegeben hat. 

Seit Anfang des Jahres fordert uns die Mondenergie auf, zu überprüfen,
wie bereit wir sind, unterstützt zu werden und zusammenzuarbeiten.

Wir wurden eingeladen, zu sehen, wie viel Vertrauen wir haben, wieviel
wir bereit sind, unser Vertrauen in das Universum zu setzen, und wie
bereit wir sind, unerbittlich authentisch zu sein. 

Dieser Neumond setzt das Thema fort, indem er uns einlädt, davon zu
träumen, wie unser Leben aussehen würde, wenn wir ein
kompromisslos authentischer Ausdruck dessen wären, wozu wir
geboren wurden. 

Dieser Neumond möchte, dass du unerbittlich ehrlich und klar darin
bist, wie du dein Selbst mit der Welt teilst. 

Jetzt ist es an der Zeit, dein Herz zu entfesseln und es der Welt mit
Mut und Ehrlichkeit zu zeigen.



In welchem Bereich deines Lebens zeigst du dich nicht vollkommen authentisch?

Schreibe spontan die Dinge auf, welche dich emotional beschäftigen. Wie fühlt es sich an?

Notiere genau wo du dich selbst begrenzt, um nicht authentisch zu sein.

Welche Träume hegst du schon lange und hältst sie versteckt, die sich danach sehnen,
gelebt zu werden, damit du dich in der heutigen Zeit wie neugeboren fühlst?

REFLEKTION

Wo begrenze ich mich selbst? Was fühle ich? Wie würde dein Leben aussehen, wenn du radikal
authentisch wärst?
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Beantworte folgende Fragen um im Inneren herauszufinden, was es braucht um dein Tor der Erfüllung zu
aktivieren:

Wie würde ein kompromissloses
Leben für mich aussehen?

Kann ich diese Geschichte(n)
umschreiben?

Fühle ich mich sicher wenn ich
verletzlich bin?

Was  muss ich in meinem
jetzigen Leben ändern, um
authentischer zu sein?

Welche Erfahrungen haben dazu
geführt, dass ich mich unsicher
gefühlt habe, mein wahres Selbst
auszudrücken?

Was ist meine wahre
Leidenschaft und wovon träume
ich?
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AKTIVIERUNG



Lemniskarte

Naturgeister
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Moon & Magic
 

Botschaften der geistigen Welt
 



Neumond
Affirmation zum Tor der Erfüllung
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Ich widme mich dem vollen Ausdruck dessen, 

wer ich bin.
 

Ich verteidige und schütze die Geschichte meines
Lebens, denn sie gehört zu mir.

 
Ich selbst zu sein, ist mein Lebenszweck und alles fließt

aus meiner authentischen Ausrichtung.
 
 
 



Notizen für eigene
Reflektionen 
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